
 Metas de Preparación Escolar de Head Start del Condado de Luzerne 
 (Nacimiento a tres años) 

 Métodos de Aprendizaje 

 1.  Los niños exploran su entorno y tareas con confianza, autodirección, persistencia y 
 atención. 

 2.  Los niños se comunicarán a través del ritmo y juego dramático. 

 3.  Los niños explorarán el uso de una variedad de herramientas de comunicación. 

 Lenguaje y Alfabetización 

 1.  Los niños podrán demostrar la comprensión del significado de palabras y seguir 
 instrucciones cada vez más complejas. 

 2.  Los niños podrán comunicarse con los cuidadores y compañeros a través de acciones 
 y el uso de palabras cada vez más comprensibles y oraciones cortas. 

 3.  Los niños podrán demostrar el conocimiento de que las imágenes pueden representar 
 o simbolizar algo real. 

 4.  Los niños desarrollarán habilidades de pre-escritura a través de la exploración creativa 
 de herramientas de pre-escritura. 

 5.  Los niños demostrarán un interés mayor en los libros a través de la preparación de 
 lectura. 

 6.  Los niños demostrarán y aumentarán la comprensión de los conceptos de impresión. 

 Desarrollo Socio-Emocional 

 1.  Los niños desarrollarán relaciones especiales y aprenderán a confiar en los demás. 

 2.  Los niños aprenderán que ellos son únicos e importantes como lo demostrará su 
 independencia y confianza en sí mismos. 

 3.  Los niños demostrarán comportamientos consistentes con la comprensión y la 
 expresión de emociones y sentimientos. 

 4.  Los niños demostrarán autocontrol de sus emociones y comportamientos al seguir 
 rutinas y reglas simples. 



 Desarrollo Físico y de la Salud 

 1.  Los niños utilizarán la coordinación motora gruesa para sentarse, moverse de una 
 posición a otra y de un lugar a otro. 

 2.  Los niños desarrollarán la capacidad de utilizar los ojos y manos juntas a fin de 
 completar tareas. 

 3.  Los niños desarrollarán habilidades de motores finos necesarios para completar 
 actividades con objetos manuales y herramientas de pre-escritura. 

 4.  Los niños participaran en actividades de cuidado personal. 

 Cognición y Conocimiento General 

 1.  Los niños demostrarán la capacidad de reaccionar y utilizar sus sentidos para aprender 
 sobre su mundo. 

 2.  Los niños demostrarán una comprensión de su entorno y la relación entre objetos y 
 personas en su medio ambiente a través de juegos simbólicos. 

 3.  Los niños mostrarán la comprensión y habilidades de discriminacion y clasificación 
 mediante la comparación y similitud de los objetos. 

 4.  Los niños comenzarán a demostrar conceptos numéricos. 

 5.  Los niños usarán la exploración, prueba y error para resolver problemas. 


